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Bijlage 1.
Stappenplan ebola

Dit stappenplan is ook te gebruiken voor marburgcasuistiek; waar ebola staat kan dan marburg worden gelezen.

( Verdenking ebola >

<21 dagen geleden teru
uit endemisch gebied*

nee

EN/OF contact gehad met een
waarschijnlijk of bevestigde
ebolapatiént?

Koorts =38°C
(of <24 uur geleden gehad)?

EN/OF (aanvullende) symptomen nee
= bloedingen (niet door trauma)?

= braken, diarree, buikpijn?

« (ernstige) hoofdpijn?

= multiorgaanfalen?

Hoogrisico-contact in
endemisch gebied gehad?
(ten minste één van onderstaande)

= contact met (ex-)ebolapatiént en/of v
diens lichaamsvloeistoffen gehad?

nee

« bezoek gebracht aan gezondheidszorginstelling? :ngen verdenking ebola

= aanwezig geweest bij een begrafenis?

= fysiek contact met wilde dieren (levend of dood)?

= bereiden of eten bushmeat
(vlees van wilde dieren)?

Verdere beoordeling en verificatie van verdenking ebola
Overleg met:

= internist-infectioloog of arts-microbioloog

EN

= GGD-arts infectieziektebestrijding

NB: Indien ABCD instabiel: overleg direct met infectioloog VHK-behandelcentrum
en contact met meldkamer voor inzet ambulancezorg met vermoeden ebola

Indien verdenking blijft bestaan: bel de Landelijke Codrdinatie Infectieziektebestrijding (LCI).
Via de LCI volgt, in samenwerking met melder van verdenking, coordinatie met betrekking tot:

= Beoordeling en eventuele overname behandeling door infectioloog Universitair Medisch Centrum. Als dit geen
VHK-behandelcentrum is: ook infectioloog VHK-behandelcentrum betrekken gezien grote kans op overplaatsing.

= Inzet van ambulancezorg met vermoeden ebola via de lokale meldkamer.

Maatregelen:

= afstand tot patiént houden (> 1 meter)

= patiént isoleren, bij voorkeur in een isolatiekamer voor bronisolatie, anders minimaal een 1-persoonskamer
« patiént chirurgisch masker op laten zetten

= interventies minimaliseren/vermijden

* Ebola-endemisch gebied: gebieden waar EVD (Ebola Virus Disease)-transmissie heeft plaatsgevonden, of wordt verondersteld te hebben plaatsgevonden in
de afgelopen 3 maanden.
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