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Bijlage 2. Vergelijking virale meningitis

Meningokokken meningitis

Verwekker Meningokok

Beloop Snel en ernstig beloop met sepsis

Besmettelijkheid Bij intensief contact

Incubatietijd 2 tot 10 dagen; meestal 3 tot 4 dagen
Vaccin beschikbaar Ja

Contactonderzoek Ja

Chemoprofylaxe Ja, op indicatie

Meldingsplicht Ja

Virale meningitis

Enterovirussen (80% van de virale meningitiden
worden veroorzaakt door enterovirussen, o.a.
echo- en coxsackie B-virussen),
poliomyelitisvirus, bofvirus

Afhankelijk van virus, leeftijd en afweersysteem
van de patiént. Meestal goedaardig en genezing
zonder restverschijnselen binnen 1-3 weken.
Neurologische restverschijnselen komen voor.
Vooral bij kinderen onder 1 jaar kan virale
meningitis ernstiger verlopen.

Afhankelijk van virus

2 tot 30 a 40 dagen, meestal 7-14 dagen
Afhankelijk van virus

Nee

Nee

Afhankelijk van virus: bof en polio zijn
meldingsplichtige ziekten
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