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	Checklist uitbraak inderdagverblijf (bestemd voor GGD) 




Checklist uitbraak kinderdagverblijf
Checklist bestemd voor GGD bij bezoek aan kinderdagverblijf vanwege uitbraak diarree

	Datum:
	

	
	

	Ingevuld door:
	



· Anamnese, voor bezoek afgenomen op GGD
	Soort instelling:
	☐ kindercentrum 	☐ buitenschoolse opvang 
☐ peuterspeelzaal 	☐ medisch kinderdagverblijf

	
	

	Naam instelling: 
	

	
	

	Melder/contactpersoon:
	

	
	

	Leidinggevende: 
	

	
	

	NAW-gegevens:
	

	
	

	E-mail:
	

	
	

	Telefoonnr.:
	

	
	

	Verschijnselen:
	☐ koorts 	☐ braken 	☐ diarree – waterig brijig 
☐ misselijk 	☐ hoofdpijn 	☐ diarree – bloed, slijm

	
	

	Duur van klachten:
	

	
	

	Wordt er eten bereid?
	☐ ja 	☐ nee

	
	

	Laboratoriumonderzoek bekend?
	☐ faeces 	☐ kweek 

	
	☐ PCR 	☐ serologie

	
	☐ overig: 
	

	
	

	Betreft welke groep? 
	
	Aantal zieke kinderen?
	

	
	
	
	

	Datum 1e ziektegeval? 
	
	Datum laatste geval?
	

	
	
	
	

	Totaal aantal at risk KDV:
	
	
	

	
	
	
	

	Aantal personeelsleden ziek?
	
	Totaal aantal personeelsleden?
	

	Aandachtspunten:
	



· Bezoek kinderdagverblijf
1. Inventarisatie
	1.1 Bespreking situatie

	☐	Klopt de anamnese? Nieuwe ontwikkelingen? Nieuwe gevallen?

	☐	Insturen monsters

	☐	Communicatie en informatievoorziening

	Aandachtspunten:
	



	1.2 Rondleiding

	☐	Indeling gebouw: waar zijn de zieken? in welke groep zit indexpatiënt(je)?

	☐	Andere bronnen?

	☐	Handenwasgelegenheid

	☐	Uitvoering handhygiëne/persoonlijke hygiëne

	☐	Inspectie toiletten

	☐	Hygiëne tijdens verschonen

	☐	Omgang met (fles)voeding

	☐	Omgang met afval/prullenbakken

	☐	Vuile luiers

	☐	Uitvoering reiniging/inspectie schoonmaakmateriaal

	Aandachtspunten:
	



2. Belangrijkste aandachtspunten hygiëne
	2.1 Protocol/beleid

	☐	Weren bij bloederige diarree en koorts (>38,5°C)

	☐	Voldoende handenwasgelegenheden

	☐	Protocol voor handhygiëne aanwezig

	☐	Correct gebruik van (juiste)wegwerphandschoenen

	☐	Tandenborstels van kinderen zijn voorzien van naam

	☐	Protocol voor het schoonmaken van KDV

	☐	Linnengoed wassen op minimaal 40 °C en machinaal drogen

	Aandachtspunten:
	



	2.2 Handhygiëne

	☐	Medewerkers zijn op de hoogte van de momenten en de wijze waarop de handen moeten worden gewassen

	☐	In verband met ongevoeligheid van het micro-organisme voor alcohol: bij voorkeur de handen wassen met water en zeep

	☐	Geen hand- en polssieraden

	☐	Medewerkers hebben korte, verzorgde nagels zonder nagellak en geen kunstnagels

	Aandachtspunten:
	



	2.3 Beschermende middelen

	☐	Medewerkers dragen kleding met korte mouwen

	☐	Persoonlijke beschermingsmiddelen zijn beschikbaar en de medewerkers zijn voorgelicht wanneer deze te gebruiken

	☐	Na elke verschoning/reiniging worden de handschoenen direct uitgetrokken en de handen worden gewassen of gedesinfecteerd

	Aandachtspunten:
	



	2.4 Toilethygiëne

	☐	Na toiletbezoek worden de handen gewassen

	☐	Er zijn vloeibare zeep en papieren doekjes aanwezig

	☐	Stoffen handdoekjes worden minimaal per dagdeel vervangen

	☐	Er wordt toezicht gehouden als kinderen naar toilet gaan i.v.m. handen wassen

	Aandachtspunten:
	



	2.5 Hygiëne tijdens het verschonen

	☐	Er is een strikte scheiding tussen voedselbereiding middels aparte werktafels en tappunten (indien niet mogelijk dan tijdscheiding toegestaan)

	☐	Zorg voor een schone verschoonplek en reinig het verschoonkussen na het verschonen van ieder kind

	☐	Kinderen worden op het aankleedkussen verschoond

	☐	Het aankleedkussen is niet beschadigd

	☐	Het aankleedkussen is van goed reinigbaar materiaal

	☐	Er is een handenwasgelegenheid in de verschoonruimte

	☐	Luiers worden direct in een luieremmer of gesloten afvalemmer gegooid

	☐	Er wordt op de juiste wijze gereinigd

	☐	Na vervuiling met bloed of bloederige diarree wordt er gereinigd en gedesinfecteerd

	Aandachtspunten:
	



	2.6 Maatregelen medewerkers

	☐	Personeel met klachten melden bij de leidinggevende

	☐	Zieke leidsters onmiddellijk naar huis

	☐	Geen medewerkers wisselen tussen besmette en niet-besmette groepen

	☐	Geen invalkrachten inzetten die op andere groepen of kinderdagverblijven werken

	☐	Zieke medewerkers mogen zonder diarree en braken weer werken (24 uur klachten vrij)

	Aandachtspunten:
	



	2.7 Maatregelen ouders/familie

	☐	Laat alle kinderen, ouders, etc. hun handen wassen bij het verlaten van de groep

	☐	Informeer bezoek en familie, eventueel door middel van brief over de situatie

	☐	Ga na of broertjes of zusjes met ziekteklachten naar BSO gaan> informatie school en BSO

	☐	Informeer bezoek en familie dat thuis ook een goede handhygiëne bij voeding en verschonen belangrijk is

	Aandachtspunten:
	



	2.8 Maatregelen kinderen

	☐	Zieke kinderen horen thuis te zijn en niet op het kindercentrum, als het kind ziek is, vraag direct de ouder/verzorger het zieke kind op te halen

	☐	Verzorg zieke kinderen zoveel mogelijk als laatste indien meerdere kinderen tegelijkertijd worden verschoond

	☐	Scheid het verschonen van kinderen strikt van de plek waar voedselbereiding plaats vindt, d.m.v. aparte werktafels

	☐	Informeer ouders met kinderen met verzwakte weerstand, zij kunnen beslissen het kind thuis te houden

	Aandachtspunten:
	



3. Bouw en inrichting
	3.1 Afvalemmers

	☐	Prullenbakken: liefst pedaalemmer

	☐	Luiers direct in aparte luieremmer, bij voorkeur met voetbediening

	☐	Zak sluiten met enkele knoop

	☐	Dagelijks afvalemmers reinigen

	Aandachtspunten:
	



	3.2 Toiletruimte

	☐	Er is een handenwasgelegenheid met vloeibare zeep en papieren handdoekjes

	☐	Indien mogelijk (bij grotere locaties en BSO) scheiding ziek/niet ziek

	☐	Let erop dat toiletten constant gesloten blijven

	Aandachtspunten:
	



	3.3 Groepsruimte met keuken

	☐	Handenwasgelegenheid aanwezig in of in de onmiddellijke nabijheid en voorzien van een zeepdispenser en handdoekjes voor eenmalig gebruik

	☐	Afvalemmer met deksel, voetbediening en plastic zak

	Aandachtspunten:
	



	3.4 Schoonmaak- en opslagruimte

	☐	Ophangsysteem voor de schoonmaakmaterialen (bezems, trekkers, e.d.)

	☐	Er is een uitstortgootsteen aanwezig en/of de emmer wordt in het toilet geleegd

	Aandachtspunten:
	



4. Voedselveiligheid
	4.1 Voedselvoorziening

	☐	Bij aanwezigheid van afdelingskeuken wordt er gewerkt volgens de ‘Hygiënecode voor kleine instellingen’

	Aandachtspunten:
	



	4.2 Flesvoeding

	☐	Ieder kind heeft een eigen fles en speen

	☐	Er wordt een goed te reinigen fles gebruikt die een wijde opening heeft en glad van binnen is

	☐	De flesvoeding wordt op de juiste wijze bereid, hierbij wordt handhygiëne voor en na bereiding uitgevoerd

	☐	Overgebleven melk wordt weggegooid

	Aandachtspunten:
	



5. Reiniging en desinfectie
	5.1 Schoonmaakschema

	☐	Schoonmaakprogramma met daarin welke ruimten, wat, waarmee en met welke frequentie er moeten worden schoongemaakt

	☐	Toiletten (inclusief personeelstoilet) driemaal daags reinigen met allesreiniger

	☐	Bij huishoudelijk reiniging en desinfectie vooral aandacht besteden aan handgrepen, deurknoppen, lichtknoppen de kraan, toiletbril en bediening

	Aandachtspunten:
	



	5.2 Reinigen

	☐	Er worden op de locatie voorgeschreven reinigingsmiddelen en -materialen gebruikt

	☐	Gebruik schort en handschoenen

	☐	[bookmark: _GoBack]Bij voorkeur gebruik maken van wegwerp sopdoekjes, reusable doeken, wassen op 60°C

	☐	Gebruik bij elk toilet(groep) nieuw sop en bij voorkeur wegwerpmateriaal

	☐	Schoonmaakmateriaal dagelijks reinigen, drogen en opruimen

	☐	Gebruik geen sponzen, anders na gebruik weggooien

	☐	Maak dagelijks het speelgoed schoon dat gebruikt is door zieke kinderen

	☐	Maak de oppervlakken die verontreinigd zijn met braaksel en diarree direct schoon

	☐	Iedereen die op een of andere manier bij de uitvoering van het schoonmaakonderhoud betrokken is, is door een deskundige geïnformeerd/geïnstrueerd

	☐	Aandacht voor werkvolgorde (schoon naar vuil) en de mogelijkheid om voor diverse reinigingsdoelen diverse kleuren werkdoeken en emmers te gebruiken

	Aandachtspunten:
	



	5.3 Desinfecteren

	☐	Alleen desinfectiemiddelen die zijn voorzien van een N of NL-nummer, worden gebruikt, die geschikt zijn voor toepassing in een kinderdagverblijf

	☐	Gebruik bij voorkeur gecombineerde reinigings- /desinfectiedoekjes

	☐	Zorg dat kinderen niet in contact kunnen komen met de desinfectiemiddelen, desinfecteer bij voorkeur eind van de dag

	Aandachtspunten:
	



6. Overig
	6.1 Linnengoed

	☐	Gebruik handschoenen bij het verwerken van linnengoed/wasgoed besmet met ontlasting

	☐	Het beddengoed wordt dagelijks gewassen

	☐	Kinderen slapen in een eigen bedje of het beddengoed wordt verschoond bij wisseling van het kind

	Aandachtspunten:
	



	6.2 Luchten

	☐	De ventilatievoorzieningen werken permanent en optimaal

	☐	’s Morgens vroeg wordt de ruimte gelucht als deze ’s nachts niet wordt geventileerd

	☐	In pauzes of tijdens activiteiten buiten de ruimte wordt er gelucht als er weinig word geventileerd

	Aandachtspunten:
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